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[Iporpamma pa3zpaboTaHa B COOTBETCTBHH C (heAepalbHBIM TOCYJapCTBEHHBIM
o0pa3oBaTelbHBIM CTaHJAPTOM HayalbHOro o0mero obOpa3oBaHus s oOydalomuxcs  C
OTPaHNYEHHBIMH BO3MOJKHOCTSMH 37I0pOBbS Ha OCHOBE IIPHMEPHON aJaNTHPOBAHHON OCHOBHOI
001eo0pa3oBaTeNbHO  NPOrpaMMbl  HadallbHOTO  o0mero  oOpa3oBaHHA ~ OOy4YalOLIMXCS  C
paccTpOUCTBAMM AYTUCTUYECKOIO CIEKTpa, aBTOPCKOM mporpaMmsl P.M. IlnotHukoBoi
«IIporpamma N0 pUTMHKE I JeTed C HapymIeHHeM HHTEIUIeKTa CTENATBHOTO
(xoppekoHHOr0) 00pa3oBaTenabHOr0 yupexkacHus» ExatepunOypr, 2015 r.

1. IJAHUPYEMBIE PE3YJBbBTATBI OCBOEHHUSA YYEBHOTI'O KYPCA
1. Ilepewtii 200 06yuenus.
a) Purmuko-rMMHacTHUECKHE YNPa>KHEHUSI.
3amaun: chopMHpPOBATH YMEHHE JIeTeld PUTMUYHO ABHIaThbCs B COOTBETCTBHU C PasHOOOpa3HBIM
XapaKTepoM MY3bIKH.
0) [lmactuveckwii TpEeHUHT.
3agaun: OCBOMUTH AJIIEMEHTAPHBIM KOMIUIEKC YHIPaKHEHHM IO IUIACTHKE.
B) MnpoBu3anus IBWXEHUH Ha MY3BIKAJIbHBIE TEMBI, UTPBI TOJ MY3bIKY.
3amaun: HAYYUTHCS MEpeNaBaTh Pa3IMUHbIe UTPOBBIE 00pa3bl, BBIIONHATH YIPAKHEHHSA C
IpeaMeTaMu.

2. Ilepebtit 0onoHumenbHblil 200 00yueHUus

a) PuTMuKO-THIMHacTHYeCKHE YIIPaKHEHUSI.

3amaun: chopMHPOBATH YMEHHUE JIETEH BRIPA3UTEIILHO PUTMHYHO JBUTATHCS B COOTBETCTBUU C
Pa3HOOOpAa3HBIM XapaKTEPOM MY3BIKH M MY3bIKaJbHBIMH OOpa3amu.

0) IlnacTudeckuil TpPEHUHT.

3amayn: 3aKpenuTh SJIEMEHTApHBIM KOMIUIEKC YIPaKHEHHH IO IJIacTHKe.

B) I/IMHpOBI/I3aLII/I${ ,Z[BI/I)KGHI/Iﬁ Ha MY3bIKAJIbHBIC TEMbI, UT'PBI I1OJ MY3BIKY.

33.,[[3‘1](12 HAay4YUTBCA BBIPA3UTCIIBHO nepeaaBaTb pa3JIn4YHbIC HUI'POBBIC 06pa31;1, BBIIIOJIHATH
YIOpaXxXHCHUA C IIpEeAMETaMU, NHCUCHHUPOBATL UTPOBLIC IICCHHU.

3. Bmopoii 200 obyuenus.

a) Purmuko-rumMHacTHUECKHE YNPa)KHEHHUS.

3a7aun: OCBOWTH OCHOBHbIC JBW)KEHHS TOA My3blky Ha 2/4 wu 4/4 - xonpba, Oer. Hayuuthbes
HAauWHATh M OKaHYMBATh JBWXCHHE OJHOBPEMEHHO C HAYajloM M  OKOHYaHHEM  MY3BIKaJbHOU
¢pa3el. llepemaBaTh B~ [OBWKEHHMHM  [IaroM  Pa3lIMYHOTO  XapakTepa  My3bIKH  (OOApHIi,
3aJyMYMBBIN), pa3iIMYHOrO TEMIa, CTPOEBBIM HJIM MSITKMM MIaroM, XOAbOOH Ha MATKAX M HOCKAaXx.
OcBouth X0mp0y ® Oer Apyr 3a JpyroM MO  OJHOMY,  BpPacCBHITHY0 C  IOCIEIYIOIUM
MOCTPOCHHEM B KOJIOHHY II0 OIHOMY, B IIEPEHTY, B Kpyr. BBINONHATH T1OX  MY3BIKY
001epa3BUBAIONINE YIIPAKHECHUSI.

0) IlnacTuueckuil TpEHHHT.

3amaun: 3akperyieHHEe W paboTa Haj KauyeCTBEHHBIM BBIIIOJHEHHWEM IUIACTUYECKOTO TPEHUHTA.

B) UMnpoBHu3auus IBMKEHUH Ha MY3BIKaJIbHBIE TEMBI, UTPHI TIOA MY3BIKY.

4. Tpemuii 200 oOyuenus.

a) PurMuko-rUMHacTHYeCKHE YNPa)KHEHHUS.

3amaun: COBEpIICHCTBOBAHME HABBIKOB IIPABWIIBHOTO BBIIIOJIHEHNS OCHOBHBIX JIBIDKCHMH  IOJ
My3bIKy Ha 2/4 w 4/4 - xonp0Obl, Oera, NMOJICKOKA; COXpAaHCHHWE M OBICTpOE HW3MCHCHHE TeMIla |
XapakTepa My3BIKaJIbHOTO COIPOBOKACHUS;, BKJIIOYCHHE B JIBI)KEHHE OJHOBPEMEHHO C HAYaioM
3By4aHHUs MY3bIKH M MpeKpalleHHe IBIKCHHS C OKOHYAaHHMEM MY3BIKH; OCBOCHUE JBWKECHUU H
yIpaKHEeHUH, TPeOYIOINX BHUMAaHU ¥ KOOPAHHALMH IBWKEHHUS PyK U HOT; OCBOCHUE XOIbOBI U



Oera B KOJIOHHE II0 OJJHOMY, IlapaMM, II0 4YEThIpE UEJIOBEKAa; YMEHHE BBINOJHATH YETKO U
PUTMUYHO OOIIEpa3BUBAIOIINE YIIPAKHEHUS.

0) IlnacTuuyeckuil TpPEHHHT.

3amaun: 3akperyieHHe, KaueCTBEHHOE BBINOJHEHHME IJIACTMYECKOTrO0 TPEHUHTa, €ro YCIO0)KHEHHE.
B) IMIIpoBH3aIHs IBIKCHHM.

3amaun: IlepemaBarh paznuuHbIME  (OpMaMH JABMIKCHHS JWHAMAYECKHE AaKIEHTHl MY3BIKH,
OTPBIBUCTOCTh, CBA3HOCTh M IUIABHOCTh BXOIAIIEH M Hcxondmed mauHuuM Menoguud. OcBoeHue
MO/IpaKaTENbHbBIX ABWKEHUH, UTP MOA MY3BIKY.

5. Yemeepmutii 200 00yuenus.

a) PuTMuKO-THMHAacTUYECKHE YIIPaKHCHUSI.

3amaun: OCBOCHHE OCHOBHBIX JBW)KCHHH TOX My3bIKy Ha 3/4, [ABWKEHHH TMMOI MY3BIKYy C
JIBYXJO0JIbHBIM W YETHIPEXJIOJbHBIM pa3MepaMu. BhIpakeHHE XJIONMKAMH M JPYTHMMU JBHKCHHUSIMU
CWIBHBIX Jnoyieli Takta. UepemoBanme Oera ¥ TOJCKOKA, Iara W TPUCENAaHWH, Pa3HBIX BHIOB
X0IbObI B COOTBETCTBUU C M3MEHEHUSIMH B MY3BbIKE. Brinonnenue 001Iepa3BUBAIOIINX
IBVKCHUU TOJA MY3BIKYy, YIpaXKHEHHWH Ha paBHOBecuwe, Ha (OpPMUPOBAaHHE KPAaCHBOW OCAHKH, Ha
pPa3BHUTHE JIOBKOCTH.

0) IlnacTudeckuil TpPEHUHT.

3agaun: JlanpHeiiee COBEPIICHCTBOBAHHME BBIIIOJHEHHUS IUIACTHYECKOro TpeHuHra. (OcBOeHHE
TEXHUKH pelIaKcalliy.

B) Wmmposuzarus.

3amaun: CaMOCTOSITeIbHBIA TOJ00P CBOOOIHBIX €CTECTBEHHBIX JBYOKEHUH noz MY3BIKY
pPa3IMYHOTO XapakTepa Ha ompeaeieHHylo Temy. OCBOGHHME TOJpaKaTeNbHBIX JBIDKEHUH, WIP
OJT MY3BIKY.

2. COJEP XAHHUE YYEBHOI'O KYPCA

Pummuxo-eumnacmuueckue ynpasjcHenus.

TpeHuHr npOBOAUTCS B Hayale 3aHITHS, SBISACH IPU HTOM OPTaHU3YIOIIMM MOMEHTOM.
OTH ynpakHEHHs BKJIIOYAIOT TMMHACTHYECKYIO XOnpOy, Jerkuid Oer. Crofa BXOIAT yHpaKHEHHS
Ha YKpEIUIEHWE MBIUILl IIE€H, I[UIEYEBOTO I05Ca, PyK M HOI, MBIIII TYJIOBMINA, CIIECHHAIbHBIC
yOpaxxHeHuss  Juis  (QopMupoBaHUs pediekca TNpaBUIBHONH OCAaHKH, WCIIPABICHUS TaKUX
HEJOCTaTKOB, KaK INIOCKOCTOIIME, KOCOJNANOCTh, IMApKAIOIIas MOXOAKa W TaK Jajee.

B aroT pasgen BXOOAT yNpakKHEHUS Ha pa3BUTHE JIOBKOCTH, PABHOBECHs, Ha DPa3BUTHE
JTUHAMMYECKON M CTaTHUECKOM KOOPAWHAIUH.

Ilnacmuueckuu mpenune.

B aroT pasmen BXOAAT YHOpaXHEHUS IS Pa3BUTHSA THOKOCTH M IIOABM)KHOCTH PYK, HOT,
Tejaa, KOTOpBIE CIy’)KaT B KadyecTBe OOIIEr0 TPEeHaka B3aMEH PE3KUX TPEHUPYIOIIUX DIEMEHTOB.
[TnacTuyeckuii TPEHUHT UCIONB3YEeTCs KaK METOJl pellakcanuu, kak ojgHa u3 ¢opm JIDK.

Hmnposuzayus 0sudiceHull Ha My3bIKAbHble MeMbl, Uepbl 0O MY3bIK).

B astOoT pasgmen BXomAT pa3HOOOpasHbIE  YNPAKHEHWS,  BKIIOYAIOIIUE  JBIKEHHS
MOIPAKATENBHOTO XapakTepa, JH00 pacKphIBAIONIME CoOJep)KaHhHe My3bIKabHOW mhechl. Croma
XKe OTHOcATCS CcBOOOAHBIE (HOPMBI, IBIDKCHHS, CaMOCTOSATENBHO BBIOpaHHBIC JETbMH, YTOOBI
nepeaTh COOCTBEHHOE SMOIMOHAIBFHOE BOCIPHUATHE MY3BIKaIbHOIO o0pas3a. PuTmmueckas wurpa
BCErja CTaBUT Y4eOHYIO 3aJauy MY3bIKAJIFHOTO WIIM OPTaHU3YIOLIETO MOPSIKa - OPUEHTHPOBKY



B CTPOCHUM MY3BIKAIILHOTO IMPHMEpPa, KOHIICHTPAIMIO BHUMAHUS, OBICTPYIO PEaKIMIO HAa CHUTHAI.
OTu 33a7a4u OOJIMYCHBI B UTPOBYIO (hOpMY.

VueOHBIE M KOPPEKLHOHHBIE  33Ja4d peaqu3yloTcss C Y4eToM BO3pacTa, YpPOBHs
BOCTIPHATHUS YU€OHOTO MaTepualia U (GU3NUYECKUX BO3MOXKHOCTEH peOeHKa.

3. TEMATUYECKOE ITJTAHUPOBAHME
Ha xypc «putmukn» B HadanmpHOW mikone oTBoguTca 1 u B Hememio. Kypc paccumrtan
Ha 33 u: 334y - B 1 kimacce, 33 u- B 1 gom. kimacce, 33 1 -2 kmacce, 33 u - 3 knace, 33 gaca -

4xitacc

1 kiace (33 uaca)

Ne KonnuuectBo Tema
ypoka 4acoB
1 1 Beenenue B mnpenmer. OcHoBa 3aHATHS. TpeHMpPOBKAa  BHUMAaHMS
YIPAKHEHUH
2 1 YnopaxHeHHuss A pa3orpeBa MbIIL. PUTMUYHBIM IIAar mojx My3bIKY.
PazorpeB noa My3bIKy.
3 1 l'iMHacTHYECKUE YNPaKHEHUS
4 1 'mMmHacTHUECKHE ynpaxHenus. HWrpa «Ocradera». 3akperuicHUeE
MPOUJIEHHOTO MaTepHaa.
5 1 OmnpeneneHne XapakTepa MY3bIKAIBHBIX (pa3 W BOIUIOIIEHHE B IBIKCHUE.
6 1 3aKkperieHne HaBBIKA BBIPA3UTENBHO M PUTMHYHO BBHITIONHITH YIPaKHEHUS.
7 1 [Inactuka - rumHactuka pyk. Urpa «Kypouka». PUTMUYHOE NBH)KEHHE B
XapakTepe My3bIKaTbHON TeMbl. Pa3zorpeB M, HapabOTka THOKOCTH.
8 1 Putmuka - marucruka. [lnactuka pyk. Urper: mzoOpakeHue NTHIL.
9 1 3akperyieHne KOMIUIEKCa  YIpasKHEHUH TIACTUKH PYK.
[larucTUka  Bpa3IMYHBIX PUTMAX M TEMIIax.
10 1 3akpeIuieHre HaBbIKa BBIPA3UTEIHFHO U PUTMUTHO JBUTATHCS B XapaKkTepe
MY3BIKH. BBITOTHATE PaBUIHLHO KOMIUIEKCH YIPaXXHEHUH 1O TOKa3y
YUUTEIS.
11 1 PUTMHKO-TUMHACTHYECKHUI KOMILIEKC.
12 1 PasButne BoCTIpUATHS My3bIKATBHO-PUTMHYECKOTO PUCYHKA.
13 1 JlanpHeliniee 03HAKOMIIEHHE C MOHATHUSAMHU O TUIACTHKE.
14 1 CamocrosaTenbHbld  BbIOOp  (opMbl  ABIKEHUS. Putmuueckue
PHUCYHKH.
15 [Inactuka pyk.
16 1 KoHTposibHOE 3aHATHE.
17 1 IIpoBepka KauecTBa OCBOCHUS MaTepHaa.
18 1 TecroBble 3anaHus:
1.DneMeHTapHBIi KOMIUIEKC IIATMCTHKH M TUMHACTHKH.
2. [InacTuueckuid pPUCYHOK.
WUrpa Ha BHHMaHHE.
19 1 XOpoBOAHBIC IIIATH.
20 1 3aKperyicHHe XOPOBOJHBIX IIIaroB.
21 1 Hayuutbcst ompesensite My3bIKalbHBIA pa3Mep. Pa3yduTb MNpUCTaBHBbIE
IIary.
22 1 OCBOUTH TEXHHKY MPUCTaBHBIX IaroB. OmpenensiTte My3bIKaJbHBIN
pa3Mepc MOMOIIBI0 YUUTEIIS.
23 1 OcBanBaTh TEXHUKY TOJpa’kaTeIbHBIX ABMKeHUH. Urpa «llaydox»
24 1 YcloXHEHHE KOMIUIEKCAa YIPaKHEHUW. YUYUMCA TOYHBIM
MOJIpaKaTeIbHBIM
JBYKECHUSIM.
25 1 TpennpoBka  BHMMaHUA. ~ YMEHHME  HA4MHATL  yIPAKHEHHS




II0CJIC
MY3bIKAJIBHOTO BCTYIUICHUS.

26 1 AHanm3 My3bIKaTbHON TeMBI, TBHKEHHE B ee XapakTepe. Pa30op 0CHOBHBIX
MNOHATHHA. AHAJINU3UPOBATH C IOMOLIBIO YUYHMTENS XapakKTep MY3bIKaJIbHOM
TEMBI.
27 1 [Tnactuka. HapaboTka THOKOCTH W TOABHXXHOCTH CYCTaBOB.
28 1 Putmuueckas rumHactuka. Ilmactuka Hor. Kommuieke ympakHeHMM ams
HOT.
29 1 Temn menoguu - ymMeHue OBICTPO pearupoBaTh Ha curHai. KadecTso
BBITIOJIHEHUS YIPAKHEHHH.
30 1 Urpa «Megays3sl». Pa3yunTh NppLKKOBBIA KOMILIEKC. KauecTBO BRINOIHEHUS
ynpaxkneHuid. PaboTa Hag 0Opa3HOCTHIO BBHIMOJIHEHHS.
31 1 CoenvHeHNE B OMH KOMILJIEKC KOMIIJIEKCOB PYK M HOT.
32 1 [Inactuyeckue wurpel: «Mopey. «3BepaTa». PuTmMuueckue 3apuCOBKH.
IInacTudyeckuii pUCYHOK.
33 1 KOHTpOJIBHOE 3aHATHE: TI0KA3 IyUYIIMX  IUIACTUYECKHMX, PUTMHIECKUX
PHCYHKOB, COBMECTHOE OOCYXIEHHE.
1 nomoanuTenbubIii Kaace (33 yaca)
Ne KommuectBo Tema
ypoka 4acoB
1 1 Beenenue B mpeamer. OcHoBa 3aHATHS. TpeHHpPOBKa  BHUMAaHMA
WHAOI0IATEeIbHOCTH. TexHuka 0e30macHOCTH
TUMHAaCTUYECKHUX
YIOPAKHEHHMH.
2 1 YnpaxHeHHss Ui pa3orpeBa  MbIIL. PUTMHYHBIA Iar 10X  MY3BIKY.
PazorpeB mox My3biKy. TpeHHMpOBKa CIlyXOBOTO BHUMAaHHS.
3 1 I'mmuacTuueckue ynpaxkHenus. Hrpa «Ocraderar.
4 1 'MMHAacTHYECKHE  YIPaKHEHHS. Urpa  «Dcraderay. 3akperuieHne
IIPOUJIEHHOTO MaTepuaa.
5 1 Omnpenenenne xapakrepa My3bIKAIBHBIX ()pa3 W BOIUIOIICHUE B JBHXKEHHE.
6 1 3aKkperyieHue HaBbIKA BBIPA3UTEIBHO M PUTMUYHO BBIIOJIHATH YIPAKHEHHUS.
YnpaxHeHHus U1 pyK.
7 1 Ilnactuka - rumHactuka pyk. Urpa «Kypouka». PutmMudHOEe nBukeHHE B
XapaxkTepe My3bIKalbHOH TeMbl. Pa3orpeB M, HapaOoTKa THOKOCTH.
8 1 Putmuka - marunctuka. [lmactuka pyk. Urper: mzoOpakeHue NTHII.
9 1 3akperuieHde  KOMIUIEKCA — yINPOKHEHWH IlacTuku  pyk. lllaructuka
Bpa3IMYHBIX PUTMaX W TEMIax.
10 1 3akperyieHne HaBbIKa BBIPA3WUTENBHO M PUTMHUYHO [BHTAThCS B XapakTepe
My3BbIKH. BBINOMHATH NpPaBUIBHO KOMIUIEKCHl YHpPaXXHEHUH IO TOKazy
YUUTEIA.
11 1 Putmuko-rumHacTuyeckuii kommiekc. [lnactuueckuil TpeHUHT.
Urpa «IItnusmy.
12 1 PasBuTHe BocpuATHS My3bIKaJIbHO-PUTMHUECKOTO PUCYHKA.
JanbHeliee 03HaKOMIIEHHE C MOHATHUSAMHU O IUIACTHKE.
OcBauBaTh MOHATHSA O IUIACTUKE M MY3BIKAJIIBHO-PUTMUYECKHX PHCYHKaX.
13 1 CamocTosATenbHBIA BBIOOp (popMBI OBWKEHHA. PUTMHUYecKne pUCYHKH.

Ilnactuka pyk.




14 1 KonTponeHoe 3ansTHE.
IIpoBepka KadyecTBa OCBOCHUS MaTepuaa.
TecToBble 3aaHus:
1.D5neMeHTapHBI KOMIUIEKC INArMCTUKHM WM TUMHACTHKH.
2. [InacTu4ecKuil pPHUCYHOK.
3. Urpa Ha BHUMaHue.

15 1 XOpOBOAHBIE IIArH.

16 1 3aKpenuTh XOPOBOIHBIC MIATH.

17 1 Hayuutbcst omnpeaenars My3blKalIbHbIA pa3mep. Pa3syuuTe npucTaBHBIE
1Iar.

18 1 OcBOUTh TEXHMKY HPUCTaBHBIX ImaroB. OmpenensiTs My3bIKaJbHBIN pazMmep
C NTOMOILBIO YUHUTEJIS.

19 1 OcBauBaTh TEXHHMKY IOJpaXKaTelbHBbIX aBWKeHHd. Wrpa «[laydok», wurpa
«3BepsTar.

20 1 VCIoKHEHHE KOMIUIEKCA YIPOKHEHUH. YUUMCS TOYHBIM IOAPAKATETLHBIM
JBIDKCHHSIM.

21 1 TpeHupoBKa  BHUMaHWs.  YMEHHME  HAuMHATh  YIPAKHEHHS  IIOCIE
MY3BIKQIBHOTO BCTYTIJICHUSI.

22 1 AHanmu3 My3bIKaTbHOW TeMBI, IBIKEHHE B ee xapakTepe. Paz0op 0CHOBHBIX
MOHATUH. AHAIU3UPOBATh C MOMOILBIO YUUTENS XapaKTEP MY3bIKAIbHOU
TEMBI.

23 1 [lnactuka. Hapa®oTka THOKOCTH W TOIBHXXHOCTH CYCTaBOB.

24 1 PurMuyeckass rumHacTHKa. Ilmactuka Hor. Komiueke ynpaxHeHui mis
HOT.

25 1 Temm mMenouu - yMeHHE OBICTPO pearupoBath Ha curHai. KadecTBo
BBINOJIHEHHS YIIPAKHEHHUH.

26 1 Urpa «Meny3er». Pa3yunTh NpbDKKOBBIM Komiuiekc. KauecTBO BBIMONHEHUS
ynpaxkHeHuid. PaGora Ham 0Opa3HOCTBIO BBHINOJHEHUS.

27 1 CoenviHeHHE B OJMH KOMIUICKC KOMIUIEKCOB PYK W HOT. AHAIU3MPOBATH C
MOMOILBIO YUYHUTENISI MIPOBBIE OOpPa3bI.

28 1 [Inactuueckue wurpel: «Mopey, «Jlecy.

29 1 [lnacTudeckue Wrpsl «3Bepsta», «Xaocy.

30 1 Purmuueckue 3apucoBku. Ilmactuueckuili pHCYHOK.

31 2 KoHTponbHOE  3aHATHE: TIOKa3 JIYYIIMX IUIACTHYECKHX, PUTMHYCCKHX
PUCYHKOB, COBMECTHOE OOCYXKIEHHE.

2 kiace (33 yaca)
No KomnuectBo Tema
ypoKa JacoB

1 1 IInactuka. Putmuka. IIOBTOp OCHOBHBIX 3JE€MEHTOB.

2 1 Ilnactuka pyk m Hor. «BomHa». IlnmacTuka-TpeHHHT.

3 1 3akperuieHHe MOHATHIA O pa3Mepe, )KaHpe, XapaKTepe MY3bIKH B X0Jb0e.
OcBoeHNEe HOBOI'O KOMILIEKCA IIACTUUCCKUX YNPaKHEHUH.

4 1 OnpenemsaTh CaMOCTOATENBHO pa3Mep, >KaHp, XapakTep MY3bIKH.

S 1 OtpaboTKa HaBBIKA COXPAHEHHMS TEMIIa B IBIDKCHUH IPU Oere U MPBDKKax.
OcBauBaTh TEXHUKY PUTMUYECKOTO Oera W IMPbDKKOB.

6 1 Urpa «OmnpaBnanue mo3». OOpasHas mnepemada. HaOmrogaTeabHOCTS.

7 1 OTpaboTKa MIATUCTUKH C XJIONKaMH. TOYHOCTH BBIIIOJHEHHUS YNPa)KHEHUH.

8 1 OcBamBaTh TEXHHWKY TIIPUCTaBHBIX M TIEPEMEHHBIX ImaroB. [IpucraBHBIE W

IIEPEMCHHBIC IIarn B PAa3/IMYHBIX TEMIIAX.




9 1 PazButne  obOpasHoro  wmblnmieHus. — OTOuparte  HEOOBIYHBIC
hopmbI
JIBHDKCHUSL.
10 1 KOHTpOJIbHBIN ypOK HA 3HAaHHE W YMEHHE PHTMHUYECKUX DPHUCYHKOB B
xozp0e, Oere. KayecTBO BBIMOJIHEHHS TEXHUKH BOJIH.
TecToBBIE 3amaHUA:
1 PurmMudeckuii  pUCyHOK.
2. [TnacTHYeCKHii PUCYHOK.
11 1 Putmuka - maructuka. Ilmactuka: BomHbL. OmnpeneneHue pasMepa, Xoapda
N0/ MY3BIKY. Y CJIOKHEHHE KOMIUICKCA.
12 1 OcBamBaTh TOHATUS M TpABHIA ONpPEICICHUS pa3Mepa MY3bIKaIbHOM
(pa3sl, TEXHUKY PUTMHYECKON MIATHCTHUKH, TUIACTUYECKHUX YIIPAKHECHHH.
13 1 PutMuka - BUIOBI TaHIEBAJILHBIX mIaros. IlimacTuka.
14 1 [larucTuka C XJIONMKAMH - HAaBBIK KOOPJAUHHPOBAHHOCTH
nskeHust. OTpaboTaTh KOOPIUHAIMOHHYIO TEXHHKY.
15 1 [lnactuka: BosHbl. OCBOMTH HOBYIO (DOPMY IUIACTMYECKUX YIPAXKHEHHIA.
16 1 Onpenenenue pasmepa, xoap0a mox My3biky. OnpeneneHue CHUIBHBIX |
cna0bIX IOJIeH TakTa.
17 1 ITnactuyeckue urpbl: «JIuanb. OCBOEHHE IIArOB: MEPEKATHBIX, OCTPHIX,
MATKHX. PazorpeB Mpimn. TOYHOCTb HCIOTHEHVSL.
18 1 [laructuka. WUrpa «Tom - Xom».
19 1 XOpOBOJHBIE MIATH C KPYXKEHUEM - OTpabOTKa.
20 1 TecroBble 3amanus: I[lnacTMdeckre Wrpsl Ha 3aJaHHYIO TEMY.
21 1 ITnactuka - TtpeHudr. COBEPIICHCTBOBAHME HABBIKOB W YMEHHIA.
22 1 [Tnactuyeckue urpel: «CHEI», «Mope», «JInanbm.
23 1 OcBanBaTh KOMIUICKCHI PUTMHYECKOW IIArMCTHKH W THMHACTHKH.
24 1 PurMuueckre pHUCYHKH. PUTMHYECKas IIaruCTHKa.
25 1 VcioxkHeHre KOMIUIEKCOoB  ympakHenuit.  Cosznanue
CaMOCTOSITEIbHBIX PUTMUYECKHX PUCYHKOB.
26 1 Purmudeckue urpsr: «Ictaderar, «Tom - xmomy.
[ToBTOpEHHE 3aJaHHBIX PUTMUUYECKUX PUCYHKOB.
27 1 «Tom - xmom». HaBBIK BBIIEIEHUS AMHAMUYECKHX AKLEHTOB XJIOIKAMHM.
28 1 OcBoeHue 3IIeMEHTOB TaHI@a. [IOMCK HOBBIX (OPM JBHKEHHS.
29 1 OcBoeHUE KpyXeHHH, mepexofoB. HaBBIK yNpaBieHHS CBOMM TEIIOM.
30 1 [TnacTuka - CTHIMCTHYECKHE HPUEMBIL.
31 2 KoHTposbHOE 3aHATHE Ha KAYeCTBO BBIMOJIHEHHS IJIACTHYECKOTO TPSHUHTA.
OOpa3HOCTh, BBIPA3UTEILHOCTh UCIIOTHEHHS.
TecToBble 3a1aHusA:
1.KoMIUTeKC TUIACTHYECKHUX 3JIEMEHTOB.
2. DT
3 kiace (33 yaca)
Ne KommgecTro Tema
ypoKa 4acoB
1 1 Putmuka. T'mmuactuka. Ilnactuka. IIoBTOp OCHOBHBIX 3JIEMEHTOB.
2 1 COBepLICHCTBOBAHNE  HABBIKOB  MNPABHJIBHOTO  BBIMOJHEHUS  OCHOBHBIX
JNBIKCHHH 10N My3bIKy Ha 2/4 u 4/4.
3 1 [lepenaya pa3IMYHBIMU BHIAMH XOIBOBI, Oera, MOJACKOKA IMHAMUYECKHX

AKIICHTOB MY3bIKH. BoIimonHATE KOMILIEKC pHTMH‘IeCKOﬁ IaruCTuKu U
«pa30rpeBanmeI71» THMHACTHUKH.




OtpaboTka OEroBbIX ABW)KEHHUH B PUTMHUYECKHX PHUCYHKaX.
[TocTanoBKa pyK, Kopiryca. BEITOIHATS KOMITJIEKC OErOBBIX yIIPakKHEHUH B
PUTMHUYECKHUX PUCYHKAX, IUIACTUUECKUN TPEHUHT.

S OcBoeHre HOBOIO KOMIUIEKCA YNPaKHEHUH.
OcBauBaTh TEXHHUKY PUTMHUYECKOTO O€ra W TMMHACTHKH.

6 PutMmuka - acTpagHas IIarucTHka.

7 Urper: «3craderay. lllarncTuka B XapakTepe My3bIKH.
TpeHupoBka BHUMaHUS.

8 Purmuueckuii pucyHok. IloBrop wu3ydyeHHbIX 3nemeHTOB. [loBTOp

3ay4UTeNeM.

9 OpurvHanpHble  (OPMBI  CAMOCTOSITENBHOTO  PUTMUYECKOTO  PUCYHKA.
PazBuTne BooOpaxkeHUS.

10 Co3lanne PUTMUYECKOTO PUCYHKA - KOHTPOJIBHBIH YpPOK.

11 Purmuueckas rumnactuka. Urpa «Tom-Xiom».
AHanM3UpPOBATh XaPAKTEP MY3bIKATbHOM TEMBbI, BBIIIOIHITH TEXHUYECKH
MIPaBUJIBHO Pa3MUHOYHBIN KOMIUIEKC  YIpPaXXHEHHIH, TPEeHUPOBATh
BHUMaHHE.

12 Ananu3 My3bIKanbHOM (pasbl. OOPasHOCTL JBHIKEHUS.
Onpenenars XapakTep M TEMIT MY3bIKaTbHOU (Dpa3bl.

13 Urpa  «Onpasmanue  mo3».  OnpeneneHue  Xapakrepa H  TEMIIA.
Bocnpoussenenue B IBHKEHUU.

14 [ITaructuka ¢ Yy4Y4eTOM MY3bIKAIbHOM TeMbl. Pas3orpeB u TpeHHpPOBKA
ruOKOCTH PYK, HOT, MO3BOHOYHHKA.

15 OcBaWBaTh  KOMIUICKC  YIPAXHCHWH  PUTMHYECKOW  THMHACTHKH

WILATUCTHUKH.

16 Urper:  «Berep». Ormpenenenne AWHAMUYHBIX aKLIEHTOB B MY3BIKE U
nBwkeHnd. [1maBHOCTB, 00Pa3HOCTH BBINOJIHEHHUS.

17 OcBauBaTh TEXHUKY PUTMUYECKUX PHCYHKOB. BBITTOTHSTD pa3MUHOYHBIH
KOMIUIEKC yHIpaKHeHUH. MoaenupoBarh IUIACTUYECKUH PUCYHOK.

18 [Mnactuueckne  wrpel:  «Bpiora»y. OtpaboTka pPUTMHYECKMX  PHCYHKOB.
[Torck HOBBIX IJIACTHYECKUX (HOPM.

19 CamocTosTeNIbHOE CO3[aHUE PUTMOIUIACTHYECKOTO PHCYHKA Ha 3aJaHHYIO
MY3BIKQJIBHYIO TEMY.

20 KOHTpONBHBIN ypoOK: CO3JaHHE PHUTMOILIACTHYECKOTO PHCYHKA.

21 Purmuka - temn. HaBblk yepeoBaHus 11aroB, IPbDKKOB, IPUCEIAHUN B
XapaKkTepe MY3bIKU.

22 OtpaboTKa YepemoBaHMsi ABWKEHUM B Pa3IMYHBIX TEMIIaX.

23 3HaTh, pa3nyaTh BHIBl MIATHCTUKH.
KoHnTposnbHOE 3aHATHE: HIarMCTHKA.

24 ITposoJKEHUE OCBOEHHS KOMIUIEKCA HA DPA3BUTUE JIOBKOCTH B TEMIIE
MY3BIKH. 3aKperyieHHe TaHIIEBAIbHBIX JBIKEHHIMA.

25 OcBauBaTh TEXHHWKY KOOPJIMHALUMOHHBIX IBW)KEHHHA. PuTMuveckue pucyHKH
Ha 33JJaHHYIO CIIOBECHYIO M MY3BIKAJIbHBIE TEMBI.

26 [loBTOpeHME PpPUTMHYECKWX PUCYHKOB. Pa3BuUTHE BOOOpaXEHHS: ITOHCK
HOBBIX (DOPM PUTMHUYECKUX PUCYHKOB.

27 KoHTponbHOE 3aHATHE: PUTMHYECKUE PUCYHKH.

28 OcBoutb KOMILIEKC yHpa)xxHEeHUH Ha  paBHOBECHE. BrImonHsaTh
KOOPJMHALIMOHHBIE JABWKEHUS M IUIACTUYECKHM KOMIUIEKC.

29 IImactuyeckas wurpa «Jlucromam». OcBamBaTh dYepeOBaHHE IBIKCHHA B

Pa3IMYHBIX TEMIIAX.




30 1 PazButne BOOOpaxkeHUWs: wrpa «Yramai, 9To 3TO?»
31 2 KoHTponbHOE 3aHATHE: ILIACTHYECKHE HMIIPOBH3ALINH.
4 xaace (33 yaca)
Ne KomnuuecTBo Tema
ypoKa 4acoB

1 1 [ToBTOp OCHOBHBIX 3JIEMEHTOB.

2 1 I'mmuactuka gy Hor. COBEpUICHCTBOBAaHHE  HABBHIKOB  NPAaBHIIBHOTO
BBITIOJTHEHHUS OCHOBHBIX  JBIDKEHHMH  MMOA  MYy3bIKY.  PuTMuueckue
ynpaxsHenus «KosOom».

3 1 Putmudeckas maructuka. [lepenaya pa3nuuHbIMU BUIAMU X0AbOBI, Oera,
MOJCKOKA AMHAMHYECKUX aKIEHTOB MY3bIKH.

4 1 PurMudecKkass SCTpajHas NIATUCTHKA «AQpHKay.

5 1 [laructuka B XxapakTepe MY3bIKH. ONHUCHIBATH TEXHUKY  ICTPAJAHOM
IIATUCTHKH.

6 1 OtpaGoTKa HOBOrO KOMIUIEKCA  YIPAKHEHUH  PUTMHYECKOTO  PUCYHKa
«bapmanein», «MBblIKay.

7 1 [ToBTOp M 3aKperuieHNe PUTMUYECKUX PUCYHKOB. Pa3BuTHE MaMsTH U
BHUMATEJIBHOCTH.

8 1 W3yyeHne HOBOTO KOMIUIEKCA  PUTMUYECKOW  TUMHACTHKH  «KyKib»,
«Kauenny.

9 1 Urpa «3epkaso».

10 1 [loBTOp puTMUYECKUX PUCYHKOB «bapmaneity, «Mbpimkay, «KyKib».

11 1 Co3anre PUTMHYECKOTO PHCYHKA - KOHTPOJBHBIA YPOK.

12 1 [TnacTraeckuit TpeHuHTr  «Bomopociuy. OtpaboTka  PUTMHYECKHX
pucyHkoB. lloMCK HOBBIX IUIACTHYECKHX (OpM.

13 1 [lnactuueckass  urpa «Bproran.  OcBauBaTh  TEXHHKY  PUTMHYECKHX
PUCYHKOB. MoJienupoBaTh MIaCTUYECKUE PUCYHKH.

14 1 Urpa «Kocmocy. OnpesiesieHre xapakrepa U TeMIia.

Bocnpoussenenne B nmxeHnd. OOpa3HOCTh JIBUKCHHS.

15 1 PurmoniacTuka - KOMIUIEKC YHOpaXHEHHMM W asemeHTOoB. (OcBauBarhb
TEXHUKY PUTMOIUIACTHYECKOTO KOMILIEKCA.

16 1 PurmonnacTuueckue pUCYHKH «3UMHHE 3a0aBbI».

17 1 Purmnueckue pucynku «Enouka». I'mmnHactuka st pyk «Memgysan.

18 1 Putmudeckue pucyHku «IIaTHblmku», «Bsmer.

BoccranaBnupatomue urpsl «Cronmkenue», «Kocmocy.
OTpaboTKa pUTMUYECKUX PUCYHKOB C Yepe/OBAHUEM JIBUKCHUH.

19 1 Putmnyeckas maructika «BepeBoukay. [Inactuueckas urpa «Betepy.
OnpeesieHue TUHAMHYHBIX aKIICHTOB B MY3bIKE U JIBUKCHUH.

20 1 Putmuueckas ~ BoiHOOOpazHas mraructuka.  [lmactuyeckmid  TpeHUHT
«3meiikay. lllarucTuka ¢ yd4eToOM MY3bIKQJIbHONW TEMBI.

PazorpeB u TpeHMpOBKa TMOKOCTH PYK U HOT, TIO3BOHOYHHKA.
3HaTh W pa3NInyaTh IUIACTUYECKHE DJEMEHTHl M YIpaKHEHHS.

21 1 IToBTop M 3akperieHne Kypca maructuku. [llarmcTuka B XapaxTepe
MY3bIKH.

22 1 Purmudeckas cTaTM4ecKas W BOJHOOOpa3Has IIArMCTHKA.

23 2 KOHTpOBHBIN 1MOKa3 BHUIOB IIATHCTUKH.

24 1 Putmuueckas  rumHactuka — «Kadenmuw».  PuTMomactuueckue PUCYHKH
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«Banbc OBCTOB», (<3aBOI[HI)Ie KYKJIbI».

25 [ToBTOopeHue puTMHUUYeckux pucyHkun «Boctok», «Koppuma». OOpasHoe
BBIMOJIHCHUE JBUIKCHUI.

26 KoHTpONBbHBINH MOKa3 pUTMUYECKUX PUCYHKOB.

27 [nactuuyeckue umnpoBusanuu «Bomay, «Berep», «Orouby», «Jletoy.

28 KOoHTpONBHBIN MOKa3 MIACTUYECKUX 3aPHCOBOK.
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